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Gmail画面を表示し、

登録済みの「Googleアカウント」と「パスワード」で
ログインします。

Gmail
■新規設定方法

【１】

※設定には、当社の「電子メールアドレス設定書」が必要ですので、あらかじめご用意ください｡
お手元にない方は、OCTVまでご連絡ください。

※Gmail画面にOCTVのメールアカウントを設定するには、既にGoogleアカウントを登録済みであることが前提です。

【２】

Gmailのログイン後の画面が表示されます。

［オプション]ボタンを選択し、

［メール設定］を選択します。

【３】

［設定］画面が表示されます。

［アカウントとインポート］を選択します。
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［アカウントとインポート］画面が表示されます。

［POP3 を使用したメッセージの確認:］で
[POP3のメールアカウントを追加]を選択します。

【４】

【５】

［別のメールアカウントを追加］

[メールを取得するアカウントのメールアドレスを入力します。]

の画面が表示されます。

【メールアドレス】
「電子メールアドレス設定書」（以下「設定書」）の
［電子メールアドレス］を入力します。
例：abcd@f1.octv.ne.jp 

［次のステップ］を選択します。
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【７】

［メールアカウントを追加しました。］

の画面が表示されます。

【さらに****@octv.ne.jpからメールの送信も
できるようにしますか？】
「はい。・・・としてメールを送信できるようにします。」
にチェックをつけます。

［次のステップ］を選択します。

【６】

［別のメールアカウントを追加］

[****@octv.ne.ipのメール設定を入力します。]

の画面が表示されます。

【ユーザー名】
「設定書」の［電子メールアドレス］を入力します。
例：abcd@f1.octv.ne.jp

【パスワード】
「設定書」の［パスワード］を入力します。
例：ab01cd23

【POPサーバー】
「設定書」の［受信メールサーバ］を入力します。
例：pop.f1.octv.ne.jp

【ポート】
「995」を選択します。

【セキュリティで保護された接続（SSL）を使って
メールを取得する】
チェックをつけます。

［アカウントを追加］を選択します。
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【９】

［別のメールアドレスを追加］

[SMTPサーバー経由でメールを送信しますか？]

の画面が表示されます。

【～octv.ne.jp SMTPサーバー経由で送信する
（業務用のドメインにおすすめ）】
にチェックをつけます。

【SMTPサーバー】
「設定書」の［送信メールサーバ］を入力します。
例：smtp.f1.octv.ne.jp

【ポート】
「587」を選択します。

【ユーザ名】
「設定書」の［電子メールアドレス］を入力します。
例：abcd@f1.octv.ne.jp

【パスワード】
「設定書」の［パスワード］を入力します。
例：a1b2c3d4

【TLSを使用したセキュリティで保護された接続（推奨）】
チェックをつけます。

［アカウントを追加］を選択します。

【８】

［別のメールアドレスを追加］

[別のメールアドレスの情報を入力してください。]

の画面が表示されます。

【名前】
自由に入力して下さい。
ここで入力した内容が送信メールの送信者として表示されます｡
例：OCTV太郎

［次のステップ］を選択します。
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「Gmailからのご確認」メールが受信されていますので、
内容を表示します。

【10】

［別のメールアドレスを追加］

[確認手順に従ってアドレスを追加します]

の画面が表示されます。

さきに開いていた、Gmail画面の受信トレイを表示します。

【11】

【12】

「下記のリンクをクリックしてリクエストを
承認してください。」
の下にあるリンクを選択します。
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［確認が完了しました］画面が表示されます。

［Gmailアカウントに戻るには、ここをクリックしてください。］
のリンクを選択します。

【13】

【完了】

Gmail画面に戻ります。

これで、メールの設定は完了です。
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